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Assunta , ospite di 50 anni inserita in RSD con ritardo mentale di grado medio con tratti di 

personalità ossessiva compulsiva con frequenti passaggi all’atto durante il momento 

dell’alzata aspetta il suo turno per farsi la doccia. Assunta possiede tutte le autonomie per 

farsi la doccia da sola, ma non tollera che altri interferiscano nei suoi tempi e modi di 

esecuzione. L’infermiere sta somministrando la terapia ad altri ospiti durante la colazione. La 

sorella di Assunta sta aspettando in salone per portarla a fare una visita medica. Il candidato 

deve riuscire a guidare Assunta nelle operazioni dell’igiene gestendo la sua ossessività e 

facendo in modo che possa essere pronta nei tempi richiesti dalla visita. 

 
 


